MEHIO

Ha 24 mapta 2022 r.
Henn 14 Berxon Benkn, | XKupsl, | YrneBoapl, | OHepreTuy Ne
r iy r r eckas peuentypsl
IIEHHOCTb
(kka)
3aBTpaK mis gereii ot 1 10 3 et
MaxkapoHEI, 3aIeYeHHBIE C AHIIOM 130 6,3 7,9 25,4 203,6 No 208
Kakao ¢ MoyiokoM 180 3,7 3 14,0 99,3 Ne 397
Baton 20 15 0,6 10,3 52,4 -
Hroro: 11,5 11,6 49,7 355,3 -
3aBTpak Il nus pereit
ot 1 g0 3 et
Cok 0JI04HO-BUHOTPaIHbIH 150 0,8 0,2 14,7 62,6 Ne 399
Hroro: 0,8 0,2 14,7 62,6 -
O0ex nas gereii ot 1 g0 3 et |
[ToMuOpBI CONIEHBIE 30 0,3 0 057 4,1 -
Bopi ¢ kamycTo#t 1 kapTodenem 150 1,5 3,0 7,0 62,4 Ne 57
Ha M/0 &
Xapkoe mo-noMamsemMy 150 17,4 16,4 16,8 288,0 Ne 276
KoMItoT u3 cBeXUX MI040B 150 0,1 0,1 17,4 71,8 No 372
Xneb prxaHoH 20 53 0,2 8,5 40,8 -
Xi1e0 neHuIHbIH 20 15 0,1 10,0 47,4 -
Hroro: 22,1 19,8 60,4 514,5 -
Y110THEHHBIH MOJIHAK
Jist merei ot 1 1o 3 jier
Dpukanenbku «BKycHsIIKa» 100 14,0 20,7 14,2 299,1 TTK Ne 32
Coyc MOJIOUHBIH 30 0,6 1,6 2.2 26,9 Ne 350
Hanutox u3 110108 IMUIIOBHUKA 180 0,6 0,3 18,1 88,3 Ne 398
X1eb mIeHHYHbIN 23 1,9 0,2 12,5 59,2 -
Hroro: 17,1 22,8 47,0 473,5 -
HToro 3a 14 nens: 51,5 54,4 171,8 1405,9 -
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